
Na obóz zabieramy:

1. Sprzęt sportowy:
- Buty piłkarskie (korki, turfy) 
- Buty do biegania
- Buty halowe 
- Ochraniacze 
- Stroje sportowe treningowe (koszulki treningowe, spodenki, getry) - w odpowiedniej ilości
- Dresy (klubowe) 
- Kurtka przeciwdeszczowa (ortalion) 

2. Odzież: 
- Spodnie długie 
- Spodenki krótkie 
- Ciepły polar 
- Koszulki T-shirt 
- Bluza z długim rękawem 
- Bielizna i skarpetki w wystarczających ilościach 
- Piżama, 
- Nakrycia głowy (chusty, czapki z daszkiem) 
- Kąpielówki 
- Klapki 

3. Przybory toaletowe; 
- Żel pod prysznic 
- Pasta do zębów 
- Ręczniki (duży kąpielowy i mały) 
- Mydło 
- Szampon do włosów 
l- Klapki pod prysznic 

4. Inne: 
- Maseczki
- Bielizna na każdy dzień 
- Legitymacja szkolna 
- Kremy z filtrem UV 
- Aerozole przeciw komarom/kleszczom 
- Listę przyjmowanych (ewentualnie) leków wraz ze sposobem dawkowania 
- Informację o ewentualnych alergiach (w tym pokarmowych). 


